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Österreichischer DM Frauenlauf: Sonntag, 30. Mai 2010 
 
Liebe Stark.Schwarz.Sportliche Frauen!  
 
Auch heuer gibt es wieder die Möglichkeit, im Team Stark.Schwarz.Weiblich beim 23. 
Österreichischen Frauenlauf 2010 am 30. Mai im Wiener Prater mitzumachen!  
 

• Distanzen: 
5 km klassische und internationale "Frauenlaufstrecke" 
5 km Nordic Walking 
10 km Laufstrecke 
Strecke: Beide Rundkurse sind eben, wobei die 5 km Strecke auch für Anfängerinnen 
bestens geeignet ist. 

 

Anmeldung 
• Wer in unserem Team mitmachen will, soll beiliegendes Anmeldeformular 

ausfüllen und an uns faxen: +43 1 515 43-409, damit wir uns als Team 
nennen können. Weitere organisatorische Details teilen wir allen startenden 
Teilnehmerinnen rechtzeitig mit.  

 
Fristen  

• Für die ersten 80 Frauen die sich bei uns anmelden und einzahlen beträgt  
 das Nenngeld € 22.--, bei Anmeldung bis zum 10. April. 

• Wer nicht bis spätestens 30. April 2010 bzw. sobald die maximale Anzahl an 
Teilnehmerinnen erreicht worden ist, bei uns angemeldet ist und das 
Nenngeld bezahlt hat, kann leider von uns nicht mehr gemeldet werden und 
daher nicht in unserem Team starten.  

• Alle Kosten sind im Voraus zu begleichen, nur wer für den Lauf und bei Bedarf 
auch für den Chip eingezahlt hat, wird auch von uns gemeldet! Die Anmeldung 
alleine genügt nicht. 

 
Kleidung:  

• Für alle, die in unserem Team starten, gibt es heuer atmungsaktive Laufshirts 
und Laufhosen im „Stark.Schwarz.Weiblich“ Branding. Dank eines 
großzügigen Sponsors sind diese gegen einen Unkostenbeitrag von € 10,-- 
erhältlich. Bitte im Anmeldeformular Interesse an Shirt und Hose sowie die 
gewünschte Größe angeben! 
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 Service: 

• Das offizielle Startsackerl und die Startnummer  bekommt ihr als Special Service wieder 
von uns im Bus.  

• Auch alle Anmeldeformalitäten werden wie schon in den Vorjahren von uns geregelt. 
 

Kosten:  
• Nenngeld: 22,-- 

• Laufshirt und Laufhose: 10,-- ( Kostenbeitrag) 
• Chip –Gebühr: 10,-- (Davon werden € 7.- Einsatz sofort nach dem Lauf wieder 

retourniert. Eigene Laufchips sind selbstverständlich gültig. ) 
 

Laufchip 
• Der Einsatz für den "Laufchip"  beträgt € 10.-. Davon werden € 7.- sofort nach dem Lauf 

wieder retourniert. Eigene Laufchips sind selbstverständlich gültig.  
 

Storno: 
• Bei Storno können wir leider nur die Chipgebühren rückerstatten, weil auch seitens des 

Österreichischen-Frauenlaufes keine Rückerstattung des Nenngeldes erfolgt.   
 
 
Für weitere Fragen steht Frau Elisabeth Svec unter 01/51543 400 oder Elisabeth.Svec@oevp-
wien.at zur Verfügung.  
 
 
Bringt Eure Freundinnen, Töchter, Mütter, Kolleginnen… mit, wir freuen uns auf einen schönen 
Frauenlauf in einem starken Team!  
 
 
Herzliche Grüße 
 
 
 
 
Eure Theresa Philippi und Maria Feichtinger  


